
ANALITICA DE SANG
Test de O'Sullivan. 

Pot ser que la llevadora us hagi demanat l’anomenat Test
de O'Sullivan. 
És una prova que es realitza a les dones embarassades al
segon trimestre, per a detectar una possible diabetis
gestacional.

Es realitza mirant el nivell de glucosa en sang després
d'haver ingerit el preparat amb 50 gr de sucre. 
Aquest preparat us l’entregarà la llevadora i l’haureu de
guardar en nevera fins el dia de la prova.

És molt important venir a l’hora citada, un cop al CAP us
haureu de prendre el preparat i estar 1 hora sense realitzar
cap activitat física.

No cal venir en dejú


